
  

 

 

1 https://passion-whippet.com 

 

 

 

 

 

Bienvenue dans un monde d’apprentissage et de découverte !  
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Bonjour, chers passionnés de Whippets ! 
 

Aujourd'hui, je vous invite à explorer ensemble un aspect crucial mais souvent 

négligé de la vie avec nos amis à quatre pattes. Comme vous le savez, ou pas, 

être propriétaire d'un Whippet est une aventure remplie de joie, d'amour, mais 

aussi de défis uniques. J'ai personnellement vécu des moments de pur bonheur 

avec ma fidèle Pimprenelle, mais aussi des instants de doute et d'inquiétude. 

C'est donc avec un mélange d'excitation et de sérieux que je partage 

aujourd'hui avec vous ce guide exclusif. Au fil des années, j'ai observé et 

appris, souvent par expérience, que certains gestes, bien que faits avec les 

meilleures intentions, peuvent se révéler catastrophiques pour nos Whippets. 

Dans ce bonus, "Les 7 erreurs catastrophiques que font 95% des 

propriétaires de Whippets", je mets en lumière ces maladresses courantes 

qui, malheureusement, passent souvent inaperçues. Ces faux pas peuvent avoir 

un impact considérable sur la santé, le bien-être, et même la sécurité de nos 

Whippets. 

Alors, êtes-vous prêt à vous lancer dans cette aventure et à devenir le meilleur 

compagnon possible pour votre Whippet ? Suivez-moi dans ce parcours 

éducatif, et transformons ensemble la vie de nos adorables compagnons en 

une expérience joyeuse et harmonieuse ! Allez, c’est parti ! 
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           Erreur n°1  

 

Négliger les besoins d'activité physique des Whippets  

 

Un besoin vital, souvent sous-estimé : 

Commençons notre parcours en abordant un sujet fondamental : l'exercice. 

Vous avez peut-être choisi un Whippet pour son élégance et sa nature 

affectueuse, mais saviez-vous que ces athlètes gracieux ont des besoins 

d'exercice bien spécifiques ? Ignorer ces besoins peut conduire à des 

problèmes de comportement, de santé, voire d'anxiété. 

 

Pourquoi l'exercice est-il si crucial ? 

Les Whippets, avec leur lignée de chasseurs et leur corps agile, sont des 

sportifs naturels. Leur besoin d'exercice va au-delà de la simple activité 

physique ; c'est un impératif pour leur équilibre mental et émotionnel. Un 

Whippet sans un accès régulier à des activités vigoureuses peut devenir 

apathique ou agité. 

 

Conseils pratiques pour un programme d’exercice équilibré :  

1. Espaces de course sécurisés : Trouvez des zones où votre Whippet peut 

courir en toute liberté, en sécurité, loin des dangers du trafic ou des 

zones non clôturées. Ces séances libres sont essentielles pour leur bien-

être physique et mental. 

2. Jeux de poursuite : Les Whippets adorent les jeux qui imitent la chasse, 

comme courir après un frisbee ou une balle. Favorisez des activités qui 

stimulent leur instinct naturel de poursuite. 

3. Sessions d’entrainement ciblées : Si vous le pouvez, mais ce n’est pas 

une obligation, impliquez votre Whippet dans des activités d'agility ou 

de Poursuite à Vue sur Leurre. C’est un excellent moyen de combiner 

exercice et stimulation mentale. Cela renforcera également le lien entre 

vous et votre Whippet. 

https://passion-whippet.com/agility-et-whippets/
https://passion-whippet.com/la-poursuite-a-vue-sur-leurre/
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4. Régularité et routine : Assurez-vous que l'exercice fasse partie 

intégrante de la routine quotidienne de votre Whippet, même lors des 

journées chargées. 

5. Eviter l’excès : Soyez attentif aux limites de votre Whippet. Bien que 

l'exercice soit essentiel, il est important de ne pas en faire trop, surtout 

chez les jeunes Whippets dont les articulations et les muscles sont 

encore en développement. Les besoins varient en fonction de l’âge de 

votre Whippet. Ainsi, une activité excessive peut être préjudiciable pour 

un chiot ou un sénior. Alors attention ! 

 

 

 

Les risques du manque d’exercice : 

Sans une quantité et une qualité suffisante d'exercice, les Whippets peuvent 

développer des comportements destructeurs, de l'anxiété ou, au contraire, 

devenir léthargiques. Un Whippet bien exercé est un Whippet heureux, 

équilibré et en bonne santé. 

 

Votre rôle en tant que propriétaire responsable : 

En tant que propriétaires dévoués, notre devoir est de comprendre et de 

répondre aux besoins uniques de nos Whippets. L'exercice n'est pas seulement 

une partie de leur routine ; c'est une composante essentielle de leur bonheur 

et de leur santé. 
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    Erreur n°2   

 

Ne pas tenir compte de la sensibilité aux températures 

extrêmes 

 

Une sensibilité souvent minimisée : 

Abordons maintenant un aspect crucial du soin des Whippets : leur sensibilité 

aux conditions climatiques. Ces chiens élégants, avec leur pelage court et leur 

faible couche de graisse, ne sont pas naturellement équipés pour faire face aux 

climats extrêmement froids ou chauds, une réalité que beaucoup de 

propriétaires oublient ou sous-évaluent. 

Pourquoi est-ce si important ? 

Cette sensibilité n'est pas un détail mineur. En hiver, les Whippets peuvent 

souffrir rapidement du froid, ce qui augmente le risque d'hypothermie. En été, 

ils sont également susceptibles de souffrir de coups de chaleur en raison de 

leur incapacité à tolérer des températures élevées. 
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Conseils pour bien protéger votre Whippet : 

1. Vêtements pour temps froid : Investissez dans des manteaux de qualité 

et des pulls pour garder votre Whippet au chaud lors des sorties 

hivernales. Assurez-vous que ces vêtements soient bien ajustés et 

confortables  

2. Gestion de la chaleur : Pendant les mois chauds, assurez-vous de 

promener votre Whippet tôt le matin ou tard le soir. Limitez les activités 

extérieures durant les heures les plus chaudes de l'été. Pour aller plus 

loin, je vous conseille fortement de consulter mon article sur les dangers 

de l’été. Fournissez toujours de l'eau fraîche pour assurer une 

hydratation adéquate et un endroit ombragé et frais pour se reposer. 

3. Surveillance et adaptation : Apprenez à reconnaître les signes de 

malaise liés à la température chez votre Whippet, comme le 

tremblement ou le halètement excessif, et réagissez en conséquence. 

N'hésitez pas à ajuster vos routines en fonction des besoins de votre 

Whippet. 

4. Confort intérieur : Créez un environnement domestique confortable. 

Assurez un confort thermique à l'intérieur de votre maison, avec des 

espaces chauds et douillets pour se réchauffer en hiver, et frais et aérés 

en été. 

 

Les dangers d’une protection insuffisante : 

Le manque de précautions adéquates face aux conditions climatiques extrêmes 

peut entraîner des conséquences graves sur la santé de votre Whippet. Une 

exposition inappropriée au froid ou à la chaleur n'est pas seulement 

inconfortable, mais peut également être dangereuse. Celle-ci doit être évitée à 

tout prix. 

 

Votre rôle de protecteur attentif : 

En tant que propriétaires responsables de Whippets, nous devons être les 

gardiens vigilants de leur confort face aux dangers climatiques. En prenant les 

mesures proactives pour les protéger des températures extrêmes, nous 

assurons non seulement leur bien-être physique mais aussi leur bonheur. 

https://passion-whippet.com/les-dangers-de-lete-pour-votre-whippet/
https://passion-whippet.com/les-dangers-de-lete-pour-votre-whippet/
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           Erreur n°3 

 

Ignorer leur instinct de chasse naturel 

 

Un trait naturel souvent mal compris : 

Continuons notre exploration des erreurs fréquentes avec une caractéristique 

innée des Whippets : leur puissant instinct de chasse. Cette prédisposition, 

bien que naturelle et normale pour cette race de chasseurs, est souvent mal 

gérée ou ignorée par de nombreux propriétaires, ce qui peut conduire à des 

comportements indésirables voire dangereux. 

 

L’importance de cet instinct : 

Les Whippets ont été jadis élevés pour la chasse, ce qui leur confère un instinct 

de chasse et de poursuite très développé. Ils peuvent ainsi se mettre à 

poursuivre de petits animaux, voitures ou cyclistes sans prévenir ou encore se 

laisser distraire par des mouvements rapides, ce qui peut être source de 

danger pour eux et pour leur entourage, notamment dans des zones non 

sécurisées. 

 

Conseils pour gérer cet instinct : 

1. Entrainement au rappel : Renforcez l'obéissance de votre Whippet. 

Travaillez régulièrement sur le rappel de votre Whippet pour qu'il 

réponde immédiatement, même en pleine course. Cela peut prévenir 

des situations dangereuses. 

2. Zones de promenade sécurisées : Privilégiez des espaces clôturés et 

sécurisés pour les moments de jeu en liberté, et ainsi minimiser les 

risques de poursuite impulsives ou éviter les fugues impulsives. 

3. Stimulation mentale et physique : Proposez des jeux qui canalisent cet 

instinct. Engagez votre Whippet dans des activités qui répondent à son 

besoin de poursuite, comme des jeux de lancer ou des sports canins 

spécifiques, dans un environnement contrôlé, comme la Poursuite à Vue 

sur Leurre ou la course sur cynodrome. 

https://passion-whippet.com/la-course-sur-cynodrome/
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4. Vigilance accrue en extérieur : Soyez particulièrement attentif lors des 

promenades en zones ouvertes et non sécurisées. Utilisez une laisse ou 

une longe dans les endroits où votre Whippet pourrait être tenté de 

s'élancer après une « potentielle » cible. 

 

 

 

Les risques d’une mauvaise gestion de l’instinct : 

Ne pas tenir compte de cet instinct de poursuite peut mener à des 

comportements indésirables tels que la chasse des petits animaux du voisinage 

ou une fugue soudaine, pouvant conduire à des accidents plus ou moins 

graves. 

 

Votre rôle de guide conscient : 

Comprendre et respecter cet aspect de la nature de votre Whippet est 

essentiel. En tant que propriétaires, nous devons les guider avec amour et 

fermeté, en leur fournissant les moyens de satisfaire cet instinct de manière 

sûre et contrôlée. 
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     Erreur n°4 

 

Avoir une alimentation inappropriée 

 

Les dangers d’une mauvaise alimentation : 

L'une des erreurs les plus critiques que font les propriétaires de Whippets est 

de négliger les spécificités de leur régime alimentaire. Or, l'alimentation joue 

un rôle crucial dans la santé et le bien-être de votre Whippet. Une 

alimentation inadéquate peut entraîner une multitude de problèmes de santé, 

allant de troubles digestifs à des maladies chroniques, en passant par des 

carences nutritionnelles. Il est essentiel de comprendre les besoins 

nutritionnels spécifiques des Whippets pour éviter les erreurs courantes dans 

leur régime alimentaire et préserver leur santé et leur bien-être. 

 

Clés d’une nutrition optimale : 

1. Equilibre nutritionnel : Assurez-vous que le régime alimentaire de votre 

Whippet contient un équilibre approprié de protéines, de graisses, de 

glucides, de vitamines et de minéraux. Variez les sources de ces 

nutriments pour éviter les carences ou les excès. Consultez un 

vétérinaire pour des recommandations spécifiques ou en cas de doutes. 

2. Qualité des aliments : Privilégiez des aliments de qualité supérieure, 

adaptés à l'âge, au niveau d'activité et à l'état de santé de votre 

Whippet. Méfiez-vous des aliments avec des additifs artificiels ou des 

ingrédients de faible qualité, remplis de « remplisseurs » et de 

conservateurs. 

3. Surveillance du poids : Maintenez un poids optimal pour votre Whippet 

en ajustant les portions alimentaires et en veillant à une activité 

physique régulière et en conséquence. Prévenez tout risque de prise ou 

de perte de poids, ce qui peut augmenter le risque de problèmes de 

santé. 
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4. Sensibilités alimentaires : Soyez attentif aux signes de sensibilités ou 

d'allergies ou d’intolérances alimentaires, comme les démangeaisons 

cutanées ou les troubles digestifs. Ajustez le régime alimentaire si 

nécessaire et consultez un vétérinaire pour des recommandations 

diététiques personnalisées. 

 

 

 

Impacts d’une mauvaise alimentation : 

Une alimentation déséquilibrée peut non seulement affecter la condition 

physique de votre Whippet, mais aussi contribuer à des problèmes de santé à 

long terme, réduisant potentiellement sa qualité et son espérance de vie. Les 

problèmes peuvent inclure les problèmes de poids, les allergies, les problèmes 

articulaires et une énergie réduite. 

 

Votre rôle en tant que gardien de leur santé : 

En tant que propriétaires responsables, vous êtes engagés à leur fournir une 

alimentation équilibrée et adaptée aux besoins uniques de votre Whippet. En 

investissant dans une bonne nutrition optimale, nous leur offrons les 

meilleures chances de mener une vie longue et saine. 

https://passion-whippet.com/nutrition-optimale/
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   Erreur n°5 

 

Manquer de consistance dans l’éducation 

 

L’importance d’une formation cohérente : 

Un autre piège courant pour les propriétaires de Whippets est le manque de 

consistance dans l'éducation de leur chien. Les Whippets sont sensibles et 

intelligents. Ils répondent mieux à une éducation cohérente et bien structurée. 

Une approche incohérente avec de fréquents changements peut entraîner 

confusion et comportements indésirables. 

 

Stratégies pour une éducation efficace : 

1. Routine d’entrainement régulière : Établissez une routine 

d'entraînement quotidienne avec des commandes claires et des 

récompenses constantes. Cela aide votre Whippet à comprendre ce qui 

est attendu de lui et renforce les comportements positifs. Pensez à 

l’éducation positive. 

2. Réactions prévisibles et constantes : Soyez cohérent dans vos réactions 

aux bons et mauvais comportements. Les récompenses et les correctifs 

ou remises à niveau (jamais de corrections physiques, bien évidemment, 

juste des révisions et de la répétition) doivent être les mêmes, quel que 

soit le contexte ou la personne qui les applique. 

3. Implication de tous les membres de la famille : Assurez-vous que tous 

les membres de la famille soient impliqués et cohérents dans l'approche 

éducative. Des commandes et des règles divergentes de la part de 

différents membres de la famille peuvent semer la confusion et 

l’incertitude. 

4. Formation continue : Ne considérez pas l'éducation comme un processus 

avec une fin. En effet, celle-ci ne s'arrête pas une fois que votre Whippet  

https://passion-whippet.com/education-positive/
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a appris les commandes de base. Continuez à enseigner et à renforcer les 

comportements positifs tout au long de la vie de votre Whippet. 

Poursuivez l'apprentissage et l'adaptation à mesure que votre chien 

grandit et change. 

 

 

 

 

Conséquences d’une éducation incohérente : 

Un manque de constance peut entraîner un Whippet anxieux, confus ou 

mal éduqué. Sans une éducation claire et stable, les comportements 

problématiques peuvent devenir plus fréquents et plus difficiles à gérer. 

 

Votre rôle en tant qu’éducateur cohérent : 

En tant que propriétaires de Whippets, notre rôle est de fournir une 

approche éducative cohérente et réfléchie. Une formation constante et 

bien structurée renforce la confiance et la sécurité. Elle est essentielle 

pour le développement émotionnel et comportemental d'un Whippet. 

Enfin, elle crée un environnement propice au développement de votre 

Whippet pour qu’il soit bien équilibré et heureux. 
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       Erreur n°6 

 

Négliger les soins préventifs 

 

La santé préventive, un aspect souvent sous-évalué : 

Souvent sous-estimée, la prévention est pourtant essentielle dans les soins de 

santé des Whippets. En effet, une erreur courante chez de nombreux 

propriétaires de Whippets est la négligence des soins de santé préventifs. Se 

concentrer uniquement sur les soins en réaction à des problèmes de santé 

émergents, sans une stratégie de prévention, peut mettre en danger la santé à 

long terme de votre Whippet. Et un Whippet en bonne santé est un Whippet 

heureux. 

 

 

 

Les fondamentaux des soins préventifs : 

1. Contrôles vétérinaires réguliers : Des visites régulières chez le 

vétérinaire permettent de surveiller la santé de votre Whippet et de 

détecter tôt d'éventuelles maladies. Des bilans de santé annuels ou 

semestriels sont donc essentiels pour surveiller la santé de celui-ci et 

détecter les problèmes potentiels de manière précoce. 
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2. Vaccinations et antiparasitaires : Suivez scrupuleusement les 

recommandations vétérinaires pour les vaccinations et les traitements 

antiparasitaires. Cela garde à l’abri votre Whippet des infections et 

maladies. 

3. Hygiène dentaire : L'entretien de la santé bucco-dentaire est crucial. Des 

routines, comme le brossage régulier des dents et les contrôles 

vétérinaires, peuvent prévenir les maladies parodontales. 

4. Nutrition équilibrée et activité physique : Un petit rappel ➡️ une 

alimentation équilibrée et adaptée, ainsi qu’un exercice régulier jouent 

un rôle majeur dans la prévention des problèmes de poids et des 

maladies liées au mode de vie. 

 

Conséquences de la négligence : 

Ignorer les soins préventifs peut conduire à des maladies qui auraient pu être 

évitées, des complications de santé et à augmenter les coûts vétérinaires. De 

plus, elle peut réduire la qualité de vie et la longévité de votre Whippet. 

 

Votre rôle en tant que gardien de leur santé : 

En tant que propriétaires responsables, nous nous devons de veiller à leur 

santé et à leur bien-être de manière proactive. La mise en place d'une routine 

de soins de base préventifs est un investissement essentiel dans la vie 

heureuse et saine de nos chers Whippets. C’est aussi est un signe d'amour et 

de dévouement envers nos fidèles compagnons. 

 

 

 

 

https://passion-whippet.com/les-soins-de-base-du-whippet/
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                           Erreur n°7 

 

Isoler socialement votre Whippet 

 

L’impact de la socialisation sur les Whippets : 

L'isolement social est une erreur souvent commise dans l'éducation des 

Whippets. Ces chiens, souvent charmants et sensibles, parfois timides, 

bénéficient grandement d'une bonne socialisation. L'isolement ou le manque 

d'interaction avec d'autres chiens et humains peut conduire à des problèmes 

de comportement et à une anxiété accrue.  

 

 

 

Bénéfices d’une bonne socialisation : 

1. Interaction avec d’autres chiens : Offrez à votre Whippet des occasions 

de jouer et d'interagir régulièrement avec d'autres chiens. Cela aide à 

développer ses compétences sociales et à prévenir l'anxiété liée à la 

séparation ou à l'isolement. 
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2. Découverte de nouveaux environnements : Exposez votre Whippet à 

différents lieux, sons et expériences pour l'habituer à divers stimuli. Cela 

aide à réduire les peurs et à augmenter la confiance face à de nouvelles 

situations. 

3. Rencontres humaines variées : Encouragez les interactions positives avec 

différentes personnes pour renforcer la sociabilité et la capacité 

d'adaptation de votre Whippet. 

4. Classes de socialisation : Les cours de groupe pour chiots et chiens 

adultes peuvent être un excellent moyen de socialiser votre Whippet 

tout en apprenant l'obéissance. 

 

Risques liés à l’insuffisance de socialisation : 

Un Whippet isolé peut devenir timide, anxieux ou même agressif en présence 

d'autres animaux ou personnes. Cela peut limiter sa capacité à participer 

pleinement à la vie familiale et sociale. Cela diminue sa capacité à interagir de 

manière positive avec le monde extérieur. 

 

Votre rôle en tant que facilitateur social : 

En tant que propriétaires réfléchis de Whippets, il est crucial de prendre des 

mesures actives pour bien socialiser nos chiens. Nous devons les guider en les 

exposant de manière positive à un large éventail de situations et d'êtres 

vivants. Une socialisation bien menée enrichit leur vie, renforce leur stabilité 

émotionnelle et leur assurance. Elle améliore ainsi leur qualité de vie globale. 

 

 

 

 

 

https://passion-whippet.com/bien-socialiser-son-whippet/


  

 

 

17 https://passion-whippet.com 

 

 

 

 

 

 

 

Conclusion  

 

Vous voilà arrivés au terme de notre exploration. Vous connaissez maintenant 

"Les 7 erreurs catastrophiques que font 95% des propriétaires de 

Whippets", souvent, sans même s'en rendre compte. J'espère que ce guide 

vous a non seulement éclairé sur ces points importants, mais qu'il vous a 

également fourni des conseils pratiques pour améliorer la vie de vos 

compagnons à quatre pattes. 

N'oubliez pas que chaque Whippet est unique. Et se rappeler que nous 

apprenons tous de nos erreurs est essentiel. En adoptant une approche 

réfléchie et bienveillante dans le soin de nos Whippets, nous pouvons enrichir 

et embellir chaque instant passé à leurs côtés. Votre engagement et votre 

amour pour ces merveilleux compagnons font toute la différence. 
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    Prochaine Étape : Rejoignez la Communauté ! 

 

Mais le voyage ne s'arrête pas là ! Rejoindre une communauté de passionnés 

de Whippets peut enrichir votre expérience et vous fournir un soutien 

précieux.  

- Newsletter. En vous inscrivant sur mon site, vous recevez ce guide précieux, 

mais vous recevrez aussi des mises à jour régulières, des histoires inspirantes 

et des conseils d'experts adaptés à votre Whippet. Et enfin, vous allez 

également obtenir gratuitement mon calendrier 2024 📅 dédié à nos amis les 

Whippets. C'est ma façon de vous remercier pour votre soutien et de vous 

accompagner jour après jour dans votre aventure avec votre Whippet. 

- Partagez votre histoire. Nous adorons entendre parler de nos lecteurs et de 

leurs compagnons. Partagez vos réussites, vos défis, vos expériences et vos 

histoires dans les commentaires. Ils sont une source d'inspiration pour nous 

tous.  

- Suivez-moi sur Facebook   en cliquant ici & sur Instagram   en cliquant ici. 

- Apprentissage continu. Le monde des Whippets est vaste et toujours plein de 

nouveautés à explorer. Restez curieux et informé avec nos ressources dédiées. 

 

Votre Whippet n'est pas juste un chien, c'est un membre de la famille. Encore 

une fois, il est unique. En le traitant avec amour, respect et intelligence, vous 

lui assurez le meilleur des mondes. Et en retour, vous recevrez l'affection et la 

fidélité sans faille de votre compagnon. 

A très bientôt !  

 

Pimprenelle & LauraWhity 

https://www.facebook.com/profile.php?id=100091466812569
https://www.instagram.com/laura.passion.whippet/

